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Sortie repas de printemps de la région Rhône Alpes 
 
Ce jeudi 10 mai, visite du quartier du Vieux Lyon. Aucun retardataire, pas même le soleil, pour 
le rendez-vous au centre de la place Bellecour avec  Claudine ,notre guide. 
  

 
 
Exposé sur l’historique de Lyon et la configuration de la presqu’ile très variable au fil des 
siècles suivant les humeurs du Rhône et de la Saône. Jusqu’à ce qu’un certain Mr Perrache  
décide de dompter ces deux cours d’eau en créant le quartier qui porte son nom. 
 

 
 Un des théatres Guignol        Intérieur d’une traboule 
 
Visite ensuite du quartier Saint Georges. Le vieux Lyon se compose de 3 quartiers, St 
Georges au sud, St Jean et St Paul au nord. Saint Georges était le quartier des artisans , 
transport fluvial et haut lieu de la soierie . Jacquard invente le métier à tisser à “cartes 

perforées “ en 1801. Ce nouveau métier plus encombrant  précipite le départ des canuts  
vers le nouveau quartier de la Croix-Rousse où les nouveaux immeubles très hauts de plafond 
permettent l’installation de ce  “jacquard“. 
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   Enseigne d’un volailler    Maison des avocats 
 
Visite du quartier Saint Jean avec sa cathédrale. Ce quartier “religieux“ a été fortifié au XIIème 
par l’archevêque de Lyon qui en administrant Lyon a pris de plus en plus de pouvoir au fil des 
siècles. Jusqu’à ce que Lyon passe sous la couronne de Philippe IV le Bel en 1310.L’Eglise 
garde le droit de justice.  
Très belle traboule, une des plus longues des 60 traboules du Vieux Lyon. On recense 300 
traboules à Lyon. Les traboules sont des passages à travers les immeubles pour passer d’une 
rue à une autre .Très utilisées par les canuts pour gagner du temps  et  protéger leur 
marchandises des intempéries. Malheureusement ,l’ère des digicodes ne permet plus de les 
découvrir très facilement.     
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    Faîtes sauter les bouchons  
 

   
 
Arrivée au bistrot de Saint Jean, un de ces célèbres “bouchons“ lyonnais qui a su garder sa 
spécificité : lyonnaiseries et convivialité. La chaleur du jour -28 degrés- nous a permis de 
passer un agréable et long moment de retrouvailles en terrasse. 
En se quittant ,rendez-vous est donné au mois d’octobre pour de nouvelles découvertes. Jojo 
doit nous concocter un petit programme. Il peut compter sur moi pour toute aide. 
 Très amicalement à tous, 
 
Bernard 
 
 
 
  




